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JleHb NPUMEPHOrO MEHIO: BTOPOi

Ce30H: OCEHHE - 3UMHUHI

Topsiumii 3aBTpaK

Haumenosanue 6tozia 7-11 ner
Boixox Llena DHepreTuyecKas
LIEHHOCTh
Puc orBapHO¥ 100r 8,13 135,7
Xneb niueHUHYHbIA 25r 1,45 25,6
Xneb pakaHoi 15r 0,87 58,6
Kypuua tymennas ¢ 100r 39,07 126,4
MOPKOBbIO
Kakao ¢ MoJIOKOM 200mn 12,24 100,4
CaekJ1a oTBapHast J0JbKaMH 60r 2,87 20t
Hroro 64,63 471,9
HaumenoBanue 0o/ 12 ner u crapue
Beixon Lena DHepreTuyeckas
LEHHOCTb
Kaiua rpeuseBasi paccbinuaras | 200r 7,45 318,5
Coyc KpacHbIH OCHOBHOM 30r 2,48 21,2
Xneb nueHuYHbIN 25T 1,45 46,9
Yaii ¢ TMMOHOM 200mu 1,62 27,9
Hroro 13,00 414,5
Haumenosanue 6Jiroz1a Oo6en
. Boixon Llena DHepreTuyeckas
LICHHOCTh
Kaprodenb TymenHas ¢ 250r 24,634 188,75
KypHLIEeH
KommnoT u3 cMecu 200 mn 3,23 81
CyX0(pyKTOB
Xneb nueHuYHbIN 50r 2,916 117,3
Banaun 105r 14,22 96
Hroro 45,00 483,05
IToBap 'k‘/{l Kyuenko O.B




