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~VTBEPKIAIO

, IMpeKTOpa MEOY'

JleHb MPUMEPHOr0 MEHIO: YETBEPTHIH
Ce30H: OCEHHE - 3UMHHH

T'opsiumii 3aBTpaK

HaumenoBanue 6mona 7-11 ner
Beixon Llena DHepreTuyecKas
LIEHHOCTh
Kaiua Bsa3kasi MOJIOUHast 120r 11,34 149,4
sYHEBast
Yaii ¢ caxapom 200mn 1,12 26,8
Xieb niueHUYHbIH 30r 1,74 70,3
Jbkem u3 abpuKkocoB 10r 2,20 29,0
3arniekaHka U3 TBOpora 70r 32,07 140,6
banan 100r 15,00 94,5
Xed praHoM 20r 1,16 34,2
Hroro 64,63 544,8
HaumenoBanue 6ona 12 jieT U crapue
Boixon [ena DHepreTuyecKas
LEHHOCTb
Kama Bsa3kas MoJiouHas 200r 11,01 285,5
TnieHuYHast
Yaii ¢ caxapom 200mn 1,12 26,8
Xeb niueHUuYHbIA I5r 0,87 35,2
Hroro 13,00 345,5
HaumenoBanue Oona Oo6en
Bbixon Llena DHepreTuyeckas
LIEHHOCTb
OsouiHoe pary ckypuuei | 250r 26,661 271,83
Kucenp 200mn 2,463 271,83
Xneb nieHuYHbIU S0r 2,916 117,3
AnesbcuH Sir 12,96 37,8
Hroro 45,00 582,93

[ToBap

%d Kyuenko O.B.




