JleHb IPEMEPHOTO MEHIO: CEIbMO

Ce30H: oceHHEe-3UMHHUM

I'opsiumii 3aBTpaK

Menro
06.02.2024r.

HaumenoBanue 6Jro1a 12 ner u crapue (OB3)
Beixon Ilena DHepreTuyecKas
IEHHOCTh
Hikpa cBekosibHas 60r 6,74 71,4
MakapoHbl OTBapHbIE C 110r 6,41 144,3
OBOLIIAMH
X1e0 nieHuYHbIN 30r 1,74 70,3
Xneb pxaHOH 25r 1,45 42,7
Kypuua tyménnas ¢ 120r 45,68 * 151,6
MOPKOBBIO
Yaii ¢ TMMOHOM 200ma 2,62 27,9
Hroro 64,63 508,2
2 3aBTpaK
~ Hammenosanue 6mioza 12 ner u crapme (OB3)
' Beixon Ilena DHepreTUYecKast
LIEHHOCTD
KommoT u3 uzroma 200r 7,67 75,9
[TpsiHuk 50r 6,00 183
Hroro 13,67 258,9

IToap Kymuenko O.B.

YTBEPXJIAIO
aupektopa MBOY

ponasiosckas COLL»

Beruunkuna O.A.



