Menio
Hal4.02.2024r

JleHb IPUMEPHOT0 MEHIO: TPETHH
Ce30H: OCEHHE - 3UMHUI

Topsiumii 3aBTpaK

HaumMenosanue OJroz1a 7-11 ner
Boixon [lena DHepreTuyeckas
LIEHHOCTb
OmJieT HaTypaJIbHbIH 165r 37,96 248,1
Yaii ¢ MOJIOKOM 200mn 4,72 50,9
X1e0 praHou 25r 1,45 42,7
T"opotiek 3e1EHbIH 20r 4,96 7,4
S1610K0 120r 13,80 53,3
Xneb nueHuYHbIN 30r 1,74 70,3
Hroro 64,63 472,7
HaumenoBanue Omona 12 jiet u crapiue
Beixon Ilena DHepreTuyeckas
LIEHHOCTh
Kama Bsizkasi MoJiouHast 200r 6,78 288,0
MIEHHAas
KodeliHblil HAMUTOK 200ma 5,35 91,2
Xn1eb nireHuYHbIN 15r 0,87 35,2
Hroro 13,00 414,4
HaumenoBanwue 0Jro1a Oben
Brixon [lena DHepreTuyeckas
LEHHOCTD
Kama ropoxosas 200r 6,872 3214
Tedrenu 13 roBsAMHbI 90 27,018 177,6
Xned nieHuYHbIA 50r 2,916 117,3
Kakao ¢ MoJIOKOM 200m 8,194 107,2
Hroro 45,00 723,5

IToBap

/f{%/ ' Kyuenko O.B.




