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Программа разработана: 

1. в соответствии: с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО) 

2. в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(ФОП ДО) 

3. с использованием технологий: 

 программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 парциальной программы « Театральная деятельность в детском саду» 

4. Программа реализуется на русском языке. 
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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДГ- дошкольная группа 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа 

дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДГ: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи“.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

„Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения“  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
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специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей 
работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
учитель)“». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении 

примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 
педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 
31. Устав МБОУ «Новопавловская СОШ». 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1.1.1 Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

разработана в МБОУ «Новопавловская СОШ» ДГ (далее – Организация или ДГ) в 

соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ»1. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в 

необходимом объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», что позволяет использовать ее инновационные разработки и приводит к 

повышению качества дошкольного образования в Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО2, в случае полного соответствия положений 

Программы федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на 

ФОП ДО. Дополнительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены  в виде 

ссылок на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования 

Закона об образовании3 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты 

разработанных образовательными организациями образовательных программ не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает 

содержание и планируемые результаты не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов Федеральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде 

ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с 

содержанием выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, 

методик, форм организации образовательной работы»4. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации 

(далее группы) могут реализовывать разные Программы»5. Что означает, что в разных 

                                                             
1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
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группах в рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные 

программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего 

объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе 

формируется с учетом следующих положений: 
В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать 

программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»6, однако обязанность включать содержание КРР в 

Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 

образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья 

детей, выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения 

содержание данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 7 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по 

обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 
психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех 

основных (целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где 

дается краткая презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с 

требованиями и рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО8, «содержательный 

раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, 

даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам 

дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и 

воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном 

законодательством об образовании;»9 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, 

что создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие 

Программу, могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики 

их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 

предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и 

тоже содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые 

условия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном 

разделе. 

                                                             
6 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
7 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
9 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
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В данной Программе применяется принцип практической целесообразности 

(исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в 

соответствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на 

соответствующий раздел Программы. 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»10 в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в 

детях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной 

ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)11.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 
возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 
классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учета 
возрастных и индивидуальных особенностей 

развития 

2) объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на 
основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 
образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской реализации 
(ПДР), что означает создание условий для 

развитие личности ребенка через 

поддержку детской инициативы, 
творчества, самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 

сообществом и социальным окружением 

5. обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и 

начальной школой 

                                                             
10 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
11 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в 
вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной организации  

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП 

ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДГс семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

11. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам мы относим: 

 количество групп, их направленность и предельная наполняемость; 

 кадровые условия12 

 материально-техническое обеспечение13  

                                                             
12 См. раздел «Кадровые условия реализации Программы» данной Программы. 
13 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания». 
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 региональная специфика: наличие регионального государственного языка, основные 

национальности (народы) региона, культурно-исторические особенности, география, 

климат, экономика и пр. (все указывать не обязательно, только то, что значимо для 

вашей Организации) 

 специфика населенного пункта  

 социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные партнеры. 

 достижения 

Во избежание повторов, кадровые условия и материально-техническое обеспечение 

описываются в соответствующих разделах (см. сноски). 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

1 разновозрастная  группа  3-5 лет Общеразвивающая 1 21 

2 разновозрастная  группа 5-7 лет Общеразвивающая 1 26 

Региональная специфика 

 наличие регионального государственного языка (нет) 

 основные национальности (народы) региона (русские, украинцы, казахи,татары) 

 культура (Соль-Илецк и озеро Развал, Бузулукский бор, Верблюд гора, Оренбургский 

заповедник, Национальная деревня, Пешеходный мост Европа - Азия) 

 история (исторические достопримечательности региона, исторические события – то, 

что может быть интересно и полезно детям)  

 география, климат, как это влияет на образовательный процесс – не влияет. 

 экономика (Бренды: оренбургский пуховый платок, Орская яшма, Соль- Илецкий 

арбуз,.) 

 региональные праздники 

Специфика населенного пункта  

 типу населенного пункта (село) 

 численность населения (за 1000) 

 возраст населенного пункта (основание 1914г) 

Социальное окружение социальные партнеры 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада, поэтому 

важно проанализировать социальное окружение и имеющихся и потенциальных социальных 

партнеров. 

 

Направление Организация, 

учреждение 

 

Содержание 

взаимодействия 

Основание 

Наука, 

образование 

МБОУ «Новопавловская 

СОШ» 

Участие в 

конференциях 

Потенциальный 

партнер 

Медицина Фельдшерский пункт Беседы с детьми  

Культура СДК Взаимопосещение  

Безопасность    

Бизнес    

Достижения 
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Воспитатели и дети ДГ являются активными участниками Международных, Всероссийских, 

областных и районных конкурсов. 

1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного возраста берутся из 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастная группа 
Ссылка на инновационную программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Характеристики 

особенностей развития детей  

2-3 лет (вторая группа 

раннего возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 

образовательной деятельности с детьми 2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / 

Возрастные особенности развития детей  2-3 лет 

Характеристики 

особенностей развития детей  

3–4 лет (младшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет (младшая группа) / Возрастные особенности развития 

детей 3–4 лет 

Характеристики 

особенностей развития детей 

4-5 лет (средняя группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет (средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 

4-5 лет  

Характеристики 

особенностей развития детей  

5-6 лет (старшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет (старшая группа) / Возрастные особенности развития 
детей 5-6 лет  

Характеристики 

особенностей развития детей 

6-7 лет (подготовительная к 

школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа) / Возрастные 

особенности развития детей 6-7 лет  

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДГ делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 

трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

образовательной программы ДГ и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО14, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Первая 
группа 

раннего 

возраста 

(к 3 годам) 

п. 15.2. 
ФОП ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая 

группа 

(к 4 годам) 

п. 15.3.1. 

ФОП ДО 

В личностном развитии: 

 Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться 

спокойно, без крика.  

 Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  

В развитии пространственно-временных временных представлений: 

 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — 

справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

 понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»...  

Средняя 

группа 

(к 5 годам) 

п. 15.3.2. 

ФОП ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 

представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом):. 

 проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, стремление 

«быть хорошим» самооценкой. 

 проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) моральных 

норм, стремление к справедливости,  

 способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

 проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой детей.  

 проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

 умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.  

 Подождать, пока взрослый занят. 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

 Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

 Планировать последовательность действий. 

 Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 

действий. 

В конструировании: 

 создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

 конструирует по собственному замыслу. 

Старшая п. 15.3.3 Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 

                                                             
14 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

группа 

(к 6 годам) 

ФОП ДО года у детей сформированы:  

 Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, 

свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что любят и пр.). 

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности. 

 Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», 
способность откликаться на переживания близких взрослых, детей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества 

родителей, имеет представления о том, где они работают, как важен для 

общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные обязанности по 

дому). 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 

людям других культур и национальностей. 

 Представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе 

(поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение назвать улицу, 

на которой живет). 

 Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — 

столица нашей Родины, первичные представления о государственных символах 
— флаге, гербе, гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

 Элементарные представления о сути основных государственных праздников 

— День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, 
Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

 Умение использовать различные источники информации (кино, литература, 

экскурсии и др.). 

 Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 

достижения (как делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда 

анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или 

несогласие с ответом товарища.  

 Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение 

к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, 

с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, 

трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить 
общие интересные занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, 

желание быть полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 

детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок детских 
работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

и правил. 

 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

 Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут.  

Подготовит

ельная к 

школе 
группа  

(к 7 годам) 

п. 15.4. 

ФОП ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 

года у детей формируются:  

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности, 
нацеленность на дальнейшее обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 

полезным обществу. 

 Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки 

и поступки сверстников,  

 умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными желаниями 

и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо».  

 Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 

помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и пр.), 

способность откликаться на переживания других людей. 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 

людям других культур и национальностей. 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (имеет 

некоторые представления об истории семьи в контексте истории родной 

страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, бабушек, 

родителей, проявляет интерес к профессиям родителей). 

 Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край становился 

все лучше). 

 Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

уважение к государственным символам, представления о нашей Родине — 

России как о многонациональной стране, где мирно живут люди разных 
национальностей, культур и обычаев. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, уважение 
к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

 Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить 

цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие 
результата и цели; корректировать свою деятельность; способность 

самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного 

участия в образовательном процессе, умение применять усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 
взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 
действия при сотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей 

и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым (общесадовским) 
событиям и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного учреждения 

(праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способность 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

к совместному обсуждению.  

 Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 

с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, 

не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры: 

способность формировать отношения, основанные на сотрудничестве 
и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничивать 

свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том  числе 
выполнять совместно установленные правила группы, понимание своих 

обязанностей в связи с подготовкой к школе. 

 Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать 

свои действия, направленные на достижение конкретной цели, стремление 

доводить начатое дело до конца.  

 Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, 

планировать,  обсуждать и реализовывать планы, проявлять организаторские 

способности и инициативу. 

 В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, 

выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в игре с 

другими детьми.  

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ. 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая 

диагностика достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 

1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 

РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ  

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 
Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного 
образования (6-ое издание). ФГОС 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ" 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 лет) 
Методическое пособие. ФГОС 

  Журнал приема и ухода детей. ФГОС 

  Журнал регистрации протоколов родительских собраний. ФГОС 

Котельникова С. В., Новикова Ж. Л. Рабочий журнал воспитателя 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ)  

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ  

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  
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Согласно п. 4 ФОП ДО15, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий 

раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования 

ст.12, п.6 Закона об образовании16 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы 

должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни 

пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность 

выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)17, в каждой группе педагоги, 

реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические 

пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, 

специфики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 

предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на18: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 
проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО19 и 

дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

                                                             
15 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
16 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
17 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
18 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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Возрастна

я группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО 

2-3 года п. 18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 
деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», 

«Формирование основ безопасности», «Развитие 
игровой деятельности» 

3–4 года п. 18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по формированию 

положительной самооценки, развитию саморегуляции; 

воспитанию уважительного отношения к людям 

знакомых профессий, бережного отношения 

к результатам их труда; формированию навыков 

безопасного поведения на дорогах; добавлен подраздел 
«Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по знакомству детей с 

Российской армией, некоторыми родами войск; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Трудовое воспитание». 

5–6 лет п. 18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

расширению гендерных представлений; развитию 

целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий, волевых качеств; формированию уважения к 

традиционным ценностям; в подразделе 

«Патриотическое воспитание» представлено 
содержание работы по воспитанию уважения к 

Российской армии. 

6–7 лет п. 18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию саморегуляции, целеполагания, закреплению 

традиционных гендерных представлений; знакомству с 

героями России, российской армией; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах (в частности 

знакомство с работой ГИБДД, экстренных служб, с 

номерами экстренных служб); значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Освоение общепринятых 

правил и норм», «Нравственное воспитание». 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»  

  3 Социально-коммуникативное развитие 
Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года). ФГОС  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет) ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет) ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет) ФГОС 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС 
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2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на20: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и 
роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 
логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах 

их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 

развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО21 и дополняются 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 
Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

ознакомлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов, умению воспринимать звучание 

музыкальных инструментов; исследованию предметов с 
помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий; 

включению действий экспериментального характера; 

использованию схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Ознакомление с окружающим миром». 

                                                             
20  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 
Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обогащению сенсорного опыта детей (умение пользоваться 

всеми пятью органами чувств при знакомстве с предметами), 

развитию образного восприятия; расширению знаний детей о 
транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; добавлены подразделы 

«Развитие познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 

представлений», «Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 
область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения читать (понимать) и составлять 

схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности; 

раскрыто содержание работы по организации проектной 

деятельности; добавлен подраздел «Конструирование»; 
значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений», «Ознакомление с 

окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие 

познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 

представлений» (в том числе знакомство с числами второго 

десятка), «Ознакомление с окружающим миром». 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (3-4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (4-5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника», «Водный транспорт», Государственные символы 
Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», 

«Животные домашние питомцы»,  «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные 

инструменты», «Насекомые», «Овощи»,  «Посуда», «Птицы домашние»,  «Спортивный 
инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды 

лесные» 
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 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды 
спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», 

«Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», 

«Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», , «Зимние виды 
спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские 

обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», 

«Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные 
явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные 

инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», 

«Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», 

«Музыкальные инструменты. Ударные», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», 
«Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на22: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое 

развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО23 и дополняется положениями программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

2-3 года п.20.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 

область  
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по развитию у 
детей умения  употреблять вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература». 

                                                             
22 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 



23 
 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 
область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у детей 

умения употреблять антонимы; активно 
экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у  детей 

умения употреблять в речи слова в точном соответствии 

со смыслом; различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 
лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по совершенствованию 
фонематического слуха; отработке интонационной 

выразительности речи. 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 
«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», 

«Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; 

«Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие 
речи в детском саду: Раздаточный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; 

«Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; 

«Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; 
«Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Деревья»: «Дома «Дикие и домашние животные»; «Инструменты»; «Водный 

транспорт»; «Грибы». 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на24: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

                                                             
24 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО25 и 

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по ознакомлению с тремя музыкальными жанрами: 

песней, танцем, маршем; с приемами вождения 

настольных кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место для 
выступления; представлено содержание бесед о театре 

(театр, актеры, зрители, поведение людей 

в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по обогащению представлений детей 

об изобразительном искусстве (иллюстрации 

к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 

формированию умения создавать коллективные 
произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

5–6 лет  п.21.6 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Театрализованная 

деятельность».  

                                                             
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-
эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по развитию коллективного творчества (стремления 

действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные 
изображения будут объединяться в общую картину); 

формированию эстетических суждений; умения 

аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так 

и его сверстниками, обращая внимание 

на обязательность доброжелательного 

и уважительного отношения к работам товарищей; 

умения замечать недостатки своих работ и исправлять 

их; вносить дополнения для достижения большей 

выразительности создаваемого образа. 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

 Младшая группа (3–4 года).  

 Средняя группа (4–5 лет).  
 Старшая группа (5–6 лет).  

 Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

 Младшая группа (3–4 года). 
 Средняя группа (4–5 лет). 

Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: 

 Старшая группа (5–6 лет). 

 Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду.  
 Для занятий с детьми 4-5 лет. 

 Для занятий с детьми 5-6 лет. 

 Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; 

«Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; 
«Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; 

«Музыкальные инструменты народов мира».  

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. 

Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы 

современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. 
Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-

Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая 
хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: 

 «Жостовский букет»; 

  «Филимоновская игрушка»; 
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  «Хохломская роспись»; 

  «Лепим народную игрушку»; 

  «Дымковская игрушка»; 

  «Городецкая роспись»; 

 «Каргопольская игрушка»; 

  «Мастерская гжели»; 

  «Полхов-Майдан»; 

  «Сказочная гжель»; 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на26: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, 
хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 
достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое 

развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО27 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-
3 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной 

осанки у детей; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 
«Становление ценностей здорового образа жизни». 

                                                             
26 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / Образовательная 
область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

формированию любви к спорту, знакомству с видами 

спорта; введению более сложных правил в игры (смена 

вида движения); представлено содержание работы по 
сохранению правильной осанки в различных положениях 

тела и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

гармоничному физическому развитию детей; 

ознакомлению с упражнениями на укрепление различных 

органов; построение с соблюдением дистанции при 

катании на лыжах; по организации подвижных игр с 

мячом, скакалкой, обручем; представлено содержание 

работы по сохранению правильной осанки у детей; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков»; 

представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической стенке меняя 

темп; по приучению детей помогать взрослым готовить 

физкультурный инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-

7 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с 

горы на лыжах, тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков». 

 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.  

 Комплексы упражнений (4–5 лет). 

 Комплексы упражнений (6-7 лет). 
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2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

 

Ссылка на ФОП ДО Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные формы, 
способы, методы и 

средства реализации 

Программы»28 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 
дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 
направленной на формирование личности ребенка, 

поддержку детской инициативы, воспитание у ребенка 

чувства социальной ответственности и желания быть 

полезным членом сообщества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. 

ФОП29, формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик»30 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / воспитание и 

обучение в режимных моментах 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе режимных моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 
образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 
форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / воспитание и 

обучение в процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 
практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

                                                             
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
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Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющие данный раздел ФОП. 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и направления 
поддержки детской 

инициативы»31 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 
дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии Пространства 

детской реализации (ПДР), направленной на 
формирование личности ребенка, поддержку детской 

инициативы, воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным членом 

сообщества.  

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 26 
«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с 

семьями 

обучающихся»32 

Инновационная программа 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Взаимодействия детского 

сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного раздела является 
задачей изменения формата взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся – превращение 

родителей и воспитателей из «требовательных заказчиков и 

исполнителей образовательной услуги» в союзников и 

партнеров, от совместных усилий которых зависит счастье и 

благополучие детей. 

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 
Задачи КРР на уровне ДГ: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДГ; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 
обусловленными различными причинами; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 
возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

КРР в ДГ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- развивающих мероприятий, их 

количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДГ самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.образовательной программой дошкольного 

образования33. 

                                                             
31 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
33 ФОП ДО: «27.5. 
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*Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 
Зачисление детей с нарушениями речи в логопункт, либо направление воспитанников, нуждающихся 

в индивидуальных коррекционных занятиях к педагогу – психологу осуществляется на основании 

заключения психолого – педагогического консилиума ДГ. ППк осуществляет свою деятельность в 

соответствии с действующим федеральным и региональным законодательством. 
Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей (законных 

представителей) или с согласия родителей (законных представителей)по инициативе учителя-

логопеда, воспитателя. 

Основные направления работы логопункта  

Цели деятельности учителя - логопеда: 

  своевременная систематическая медико – психолого-педагогическая помощь детям, 
нуждающимся в коррекционной помощи; 

  консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и 

обучения ребёнка; 
социальная адаптация детей,нуждающихся в коррекционной помощи, 

формирование у них предпосылок учебной деятельности. 

 

 
 

 Основные задачи деятельности учителя - логопеда  

 формирование коммуникативных способностей; 

 формирование умения сотрудничать; 

 осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

 обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, нуждающихся в 

коррекционной помощи в общеобразовательные школы; 

 взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного 
развития детей, выработка компетентной педагогической позиции у родителей по отношению к 

собственному ребёнку 

 Организация образовательного процесса  

Приоритетные 

направления работы с 

детьми: 

 логопедическая коррекция 

дефекта; 

 социальная адаптация 
с последующей интеграцией  в 

общеобразовательную школу; 

 развитие речи и речевого 

общения (решение в единстве 
задач языкового и 

коммуникативного развития) 

Образовательный 

процесс включает: 

 гибкое содержание; 

 педагогические технологии, 

обеспечивающие 

индивидуальное, личностно 
- ориентированное развитие 

каждого ребёнка, 

коррекцию дефекта 

Консультативная помощь 

воспитателям по созданию в 

группе условий в 

развивающей предметно – 

пространственной среде 
для развития различных 

видов деятельности 

с учётом возможностей, 
интересов, потребностей 

самих детей. Это направление 

обеспечивается 

взаимодействием в работе 
учителя - логопеда и 

воспитателя 
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Логопедические занятия в логопункте проводятся ежедневно. Продолжительность учебной недели 5 
дней. По форме логопедические занятия – групповые и индивидуальные. 

Индивидуальная логопедическая работа планируется с 11.00 до 13.00. 

Учебный год в логопункте начинается первого сентября и условно делится на три периода: 
I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; II 

период — декабрь, январь, февраль; III 

период — март, апрель, май. 

С 1 по 15 сентября и с 1 по 7 июня проводится углубленная диагностика, сбор анамнеза, 
составление и обсуждение плана работы 

Частота проведения индивидуальных логопедических занятий – 2 раза в неделю. 

Продолжительность индивидуальных занятий – 20 - 25 минут. 

 
Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических 

пособий и дидактических материалов 

 коррекционная работа опирается на программы: 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по 
преодолению фонетико - фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа логопедической 

работы по преодолению общего недоразвития речи у детей». 

• Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. 

«Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью». 

• Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 
до 7 лет). 

Демонстрационный и раздаточный материал: 

- развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: 

дидактические игры – «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», 

«Подбери картинку к слову» и т.п. 

- формирование звукопроизношения: 

а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и индивидуальной 

работы; 

б) пособия для формирования слоговой структуры слова; 
в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 

- формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа: а) 

схемы звуко - слогового состава слова; 

б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; в) пособия для 

определения позиции звука в слове; 

г) символы для изображения различных звуков. 
Обучение грамоте: 

а) наборная азбука; 

б) пластмассовые буквы, наборное полотно. 
в) пособия и различные игры по обучению грамоте. 

Работа над словарем: 

а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования 

обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Обувь», 
«Мебель», «Посуда», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», 

«Транспорт» и т.д. (по программе). б) пособие по словообразованию: 

- образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом; 

- образование относительных прилагательных; 

- образование притяжательных прилагательных; 

- образование приставочных глаголов. 

в) предметные картинки на подбор антонимов г) предметные картинки на подбор 
синонимов.  
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Формирование грамматического строя речи: 
а) пособие на все падежные формы существительного в

 единственном и множественном числе (в том числе несклоняемых 

существительных); 
б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми и 

сложными предлогами; 

в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, местоимений с существительными); 
г) пособие для формирования фразовой речи. 

 

Развитие связной речи: 

- серия сюжетных картинок; 

- сюжетные картинки; 

- набор текстов для пересказа; 

- набор предметных картинок для составления сравнительных и описательных 

рассказов. 
Материал для работы над развитием связной речи: 

Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с предлогом); 

Карточки для составления предложений 
Карточки для составления связного текста. Материал для обследования детей: 

а) материал для обследования интеллекта: 

- счетный материал; 

- разрезные картинки; 

- исключение 4-го лишнего предмета; 

б) материал для обследования всех компонентов языка. 

Особенности развития и специфические образовательные потребности детей с ОНР, 

посещающих логопункт 
Под общим недоразвитием речи (ОНР) понимаются различные сложные речевые 

расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и интеллекте нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы. В термине общее недоразвитие речи 
констатируется то, что речевая функция неполноценна целиком. Отмечается 

несформированность всех систем языка – фонематической, лексической (словарный запас), 

грамматической (правила словообразования и словоизменения, правила связи слов в 

предложениях). Вместе с тем в картине ОНР у разных детей имеются определенные 
индивидуальные особенности. 

Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: от полного 

отсутствия речи до незначительных отклонений в развитии. 
Мониторинг 

В начале учебного года проводится обследование речевого развития детей. При этом 

используются разнообразные приемы обследования и сопоставления полученных 
результатов с предыдущими (в конце учебного года). На втором году обучения 

обследованию подлежат все стороны речи. При этом оценка результатов проводится с 

учетом программных требований данной возрастной группы для детских садов общего 

типа. 
Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить свои 

высказывания: насколько они логичны и последовательны; как переданы временные, 

целевые, причинно - следственные отношения; как правильно грамматически и фонетически 
оформлены предложения. 

Обследование словарного запаса предполагает выявление как количественных, так и 

качественных характеристик. Важно проследить, как дети пользуются не только часто 
встречающимися в обиходе словами, но и более трудными (кнопка, петля, молния, дупло, 

берлога; табурет, раскладушка, диван- кровать, кресло; мясорубка, соковыжималка; 

светофор, станция, рельсы и т.д.). В процессе обследования выясняется, насколько ребенок 

умеет самостоятельно образовывать и употреблять в речи формы прилагательных от 
существительных (каменный, картонный, кирпичный), глаголы, выражающие оттенки 

действий (переписать, дописать, выписать; обрезать, подрезать, вырезать); подбирать 

антонимы, родственные слова; вставлять в предложение недостающее слово, точно 
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соответствующее данному контексту. 
Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, степень 

сформированности фонетико - фонематических представлении, возможность звукового 

анализа и синтеза. 
Деятельность учителя - логопеда 

Основным специалистом, проводящим и координирующим коррекционно- 

педагогическую работу в логопункте, является учитель-логопед. Так, учитель- логопед: 
-проводит мониторинг детей; 

-осуществляет непосредственно коррекционную работу; 

-планирует (совместно с другими специалистами) и организует целенаправленную 

интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе; 
-консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по физической 

культуре по вопросам организации коррекционно-педагогического процесса и взаимодействия 

с детьми; помогает в отборе содержания и методики проведения индивидуальной работы с 
детьми; 

-координирует коррекционную психолого - педагогическую и медицинскую помощь детям с 

отклонениями в развитии; 

-ведет необходимую документацию. 

1. Логопедическая карта на каждого логопата. 

2. Перспективно-тематический план. 

3. Тетрадь индивидуальных занятий с ребенком. 

4. Тетрадь взаимодействия с воспитателем. 

В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах 

коррекционной работы. 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 
методических пособий и дидактических материалов 

Материал для развития общей и мелкой моторики: 

- настольные игры, магнитный конструктор и т.д.; 

- карточки с текстами пальчиковых гимнастик. 

- материал для развития мелкой моторики рук: шнуровки, камушки, 

пуговицы, бусины, сухие бассейны с разными наполнителями; 

- массажные мячи разных форм и размеров. 

- шишки. 

2.7. ИНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

Иных характеристик содержания программы нет. 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа 

воспитания) является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного 

соответствия положений рабочей программы воспитания Организации (далее РПВ) 

федеральной программе воспитания, эта часть РПВ оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы воспитания, 

с учетом того, что названия разделов могут быть изменены применительно к РПВ, а разделы 

дополнены положениями, конкретизирующими содержание применительно к условиям 

Организации. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 
образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 

режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. 

Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей 
до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  
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Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В этих 
случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка на основные разделы 

Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные положения, на 

которые необходимо обратить особое внимание. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДГ. 

2.8.1. Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1 ФОП 

ДО «Пояснительная записка»34. 

2.8.2. Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО 

«Целевой раздел Программы воспитания»35. 

2.8.3. Содержательный раздел РПВ. 

2.8.3.1. Уклад образовательной организации. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально - ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его  

включению в современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, 

целями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и 

практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды являются ее 

насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО). Все виды детской деятельности опосредованы разными 

типами активностей:  

− предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  

Воспитательный процесс в ОУ выстраивается с учетом концепции духовно - 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в 

себя:  

 национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, 

политических партий, религиозных объединений и общественных организаций;  

 базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, 

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые 

от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных 

условиях:  

                                                             
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
 
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству;  

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство;  

 гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, 

закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания;  

 семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и 

младших, забота о продолжении рода;  

 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 

настойчивость;  

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира;  

 традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на 

основе межконфессионального диалога;  

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека,  

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;  

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание;  

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество;  

 духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом;  

 духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих 

ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, 

культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, 

иудаистские, буддистские), мировое сообщество.  
 

2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, и 
воспитательной средой. Принципы и особенности построения образовательной среды описаны в 

разделе 3.1. Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР (Пространство 

детской реализации), как основного инструмента формирования социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. 
2.8.3.3. Общности образовательной организации. 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой связей и 
отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных 

основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребенок (дети),  

 педагог - родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу «Союз 

педагогов и родителей – залог счастливого детства». 
Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах 

воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного процесса. 

2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 
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соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»36. 

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 
единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы «Особенности 
взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События образовательной организации. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. 

Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер. 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл образовательной 

работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.3. Программы. 
«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где даны 

особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе различных видов 

детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий до свободной деятельности),  
Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

В организации используются различные виды совместной деятельности в образовательных 

ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной программе воспитания37: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и в разделе 2.4. 

Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии с 

возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана. 

2.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 
Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС присутствуют знаки 

и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 
Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие ценность 

семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с тематическим планом 

образовательной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 

2.8.3.7. Социальное партнерство. 
Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики». 

2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 
режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. 

Следовательно, в отдельных штатных единиц для осуществления воспитательной работы в 

дошкольных организациях необходимости нет и в Организации они не предусмотрены. Воспитанием 
детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до 

обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

                                                             
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено. 
В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях 

нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом разделе. 
2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми категориями 

детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей в нашей стране 
одинаковые. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание 

материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды38.  

Во ФГОС ДО нет требований по включению плана воспитательной работы ДОО в 

Программу Организации. 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

педагогические 

условия реализации 

федеральной 

программы»39 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Особенности общей 

организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию психолого-

педагогических условий в программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент 

делается на роли педагога в создании тех или 

психолого-педагогических условий, а также на 

особенностях организации предметно-

пространственной среды для решения поставленных 

задач.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 

учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание 

ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 31 
«Особенности 

организации 

развивающей 

предметно-

Инновационная программа 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Организационный раздел / 

Организация развивающей 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 
развивающая предметно-пространственная среда является 

одним из элементов пространства детской реализации. 

Главная задача педагога при организации развивающей 

предметной среды состоит в создании детям возможности 

выбора занятий по своим интересам, проявления 

                                                             
38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
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пространственной 

среды»40 

предметно-

пространственной среды 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий 

для самореализации через различные виды детской 

деятельности (рисование, конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства 
в помещении группы на центры активности.  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  

ФОП ДО41.  

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование 

всех пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство Организации, благодаря чему в Организации выделены пространства для 

создания игровой зоны. 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 https://sh-novopavlovskaya-r56.gosweb.gosuslugi.ru/ 

 ak@mail.obr.ru 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 Цифровое образование оренбуржья https://edu.orb.ru/ 

 Официальный портал Правительства 

Оренбургской области https://orenburg-gov.ru/ 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Список методических материалов; 
   МОЗАИКА-СИНТЕЗ   УМК программы ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 
Т. С. Комаровой, Э. М. 
Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 
дошкольного образования (6-ое издание). ФГОС 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 
Т. С. Комаровой, Э. М. 
Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ" 

                                                             
40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://sh-novopavlovskaya-r56.gosweb.gosuslugi.ru/
https://sh-novopavlovskaya-r56.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/osnovnye-svedeniya/ak@mail.obr.ru
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная 
 деятельность. (5-7 лет) Методическое пособие. ФГОС 

  Журнал приема и ухода детей. ФГОС 

  Журнал регистрации протоколов родительских собраний. 
ФГОС 

Котельникова С. В., Новикова 
Ж. Л. 

Рабочий журнал воспитателя 

  3 Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать 

Абрамова Л. В., Слепцова И. 
Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 
года). ФГОС . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. 
Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 
лет) ФГОС. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. 
Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 
лет) ФГОС. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. 
Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 
лет) ФГОС 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС. 
Методическое пособие с конспектами занятий 

  4 Познавательное развитие 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 
дошкольном детстве. 4-7 лет. ФГОС 

Бордачева И. Ю. Наглядно-дидактическое пособие. Дорожные знаки. 4-7 лет.  

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных. 3-7 лет. ФГОС. 
Наглядно-дидактическое пособие с методическими 
рекомендациями .  

Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных. 3-7 лет. ФГОС . 
Наглядно-дидактическое пособие с методическими 
рекомендациями .  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-
4 года. Конспекты занятий. ФГОС 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-
5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-
6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-
7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа 
(3–4 года). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа 
(4–5 лет). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: 
Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических 
представлений. 2-7 лет. Методическое пособие. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 
представлений. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 
представлений. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 
представлений. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 
представлений. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 
ФГОС  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 
ФГОС 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 
ФГОС 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 
ФГОС 
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  6 Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 
ФГОС 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 
ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. 
Конспекты занятий. ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. 
Конспекты занятий. ФГОС 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. 
Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. 
Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. 
Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. 
Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие 
игры. Сценарии игр. 0-7 лет. ФГОС 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 
ФГОС 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 
ФГОС 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. 
Конспекты занятий. ФГОС 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. 
Конспекты занятий. ФГОС 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. 
Конспекты занятий. ФГОС 

  7 Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет. 
ФГОС 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 
ФГОС 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы 
упражнений. ФГОС  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы 
упражнений. ФГОС  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы 
упражнений. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы 
упражнений. ФГОС 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. Комплексы 
упражнений. ФГОС 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы 
упражнений. ФГОС 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы 
упражнений. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты 
занятий. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 
занятий. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 
занятий. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 
занятий. ФГОС 
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий 

раздел ФОП ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной 

литературы»42 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных 

произведений»43 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства»44 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных 

произведений»45 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции.. 

 
Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживающ

ий персонал 

Медицинские 

и иные 

работники 

0 4 2 0 0 

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в 

дошкольной группе. 

                                                             
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
43 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
44 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
45 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  
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3.6. Режим дня. 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО 

«Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах46», с изменениями в режиме 

дня дошкольных групп, соответствующими программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Поэтому раздел оформляется ссылкой на ФОП ДО, а измененный режим дня для 

дошкольных групп дается в тексте Программы с соответствующей ссылкой на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Режим дня в дошкольных группах
47

. 

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая режима 

дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую 

им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом 

они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, 

утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. 

Режим группы 1 разновозрастная группа (дети 3-5лет) 
(холодный период) 

№ Деятельность Время 

1 Прием и осмотр детей, самостоятельная деятельность,  

игровая деятельность 

7.45-8.30 

2 Утренняя гимнастика 8.30-8.40 

3 Утренний круг  8.40-9.00 

4 Подготовка к завтраку. Завтрак. Дежурство 9.00-9.20 

5 Игры, кружки ,занятия, занятия со специалистами 9.20-10.30 

6 Второй завтрак 10.30-10.40 

7 Подготовка к прогулке. Прогулка 10.40-12.20 

8 Возвращение с прогулки, игры, занятия 12.20-12.30 

9 Подготовка к обеду, обед. Дежурство 12.30-12.50 

10 Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.50-15.20 

11 Постепенный подьем, гимнастика после сна, воздушные, 

водные процедуры 

15.20-15.30 

12 Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

13 Игры, кружки ,занятия, занятия со специалистами 15.50-16.50 

                                                             
46 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35.  
47 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 
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14 Самостоятельная игровая деятельность детей 16.00-16-45 

15 Вечерний круг 16.50-17.00 

16 Подготовка к прогулке. Прогулка .Уход детей домой 17.00-18.15 

Режим группы 1 разновозрастная группа (дети 3-5 лет) 
(теплый период) 

№ Деятельность Время 

1 Прием детей на улице, свободная игра 7.45-8.40 

2 Утренняя гимнастика (на улице) 8.40-8.50 

3 Подготовка к завтраку. Завтрак. Дежурство 8.50-9.10 

4 Утренний круг 9.10-9.30 

5 Свободная деятельность детей 9.30-10.00 

6 Подготовка к прогулке. Занятия на прогулке. Свободная 

игра 

10.00-12.40 

7 Второй завтрак 10.30-10.50 

8 Возвращение с прогулки .Подготовка к обеду, обед. 

Дежурство 

12.40-13.10 

9 Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.10-15.20 

10 Постепенный подьем, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры 

15.20-15.35 

11 Подготовка к полднику, полдник 15.35-15.50 

12 Свободные игры детей 15.50-16.00 

13 Вечерний круг 16.00-16.10 

14 Подготовка к прогулке. Прогулка .Уход детей домой 16.10-18.15 

Режим группы 2 разновозрастная группа (дети 5-7 лет) 
(холодный период) 

№ Деятельность Время 

1 Прием и осмотр детей, самостоятельная деятельность,  

игровая деятельность 

7.45-8.30 

2 Утренняя гимнастика 8.30-8.40 

3 Утренний круг  8.40-8.50 

4 Подготовка к завтраку. Завтрак. Дежурство 8.50-9.00 
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5 Игры, кружки ,занятия, занятия со специалистами 9.00-10.45 

6 Второй завтрак 10.45-10.55 

7 Подготовка к прогулке. Прогулка 10.55-12.30 

8 Возвращение с прогулки, игры, занятия 12.30-12.40 

9 Подготовка к обеду, обед. Дежурство 12.40-13.00 

10 Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.00-15.30 

11 Постепенный подьем, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры 

15.30-15.40 

12 Подготовка к полднику, полдник 15.40-15.50 

13 Игры, кружки ,занятия, занятия со специалистами 15.50-16.50 

14 Организованная образовательная деятельность 16.00-16-30 

15 Вечерний круг 16.30-16.45 

16 Подготовка к прогулке. Прогулка .Уход детей домой 16.45-18.15 

 

Режим группы 2 разновозрастная группа (дети 5-7 лет) 
(теплый период) 

№ Деятельность Время 

1 Прием детей на улице, свободная игра 7.45-8.40 

2 Утренняя гимнастика (на улице) 8.40-8.50 

3 Подготовка к завтраку. Завтрак. Дежурство 8.50-9.10 

4 Утренний круг 9.10-9.30 

5 Свободная деятельность детей 9.30-10.00 

6 Подготовка к прогулке. Занятия на прогулке. Свободная 

игра 

10.00-12.40 

7 Второй завтрак 10.30-10.50 

8 Возвращение с прогулки .Подготовка к обеду, обед. 

Дежурство 

12.40-13.00 

9 Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.00-15.00 

10 Постепенный подьем, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры 

15.00-15.15 
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11 Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

12 Свободные игры детей 15.30-16.00 

13 Вечерний круг 16.00-16.10 

14 Подготовка к прогулке. Прогулка .Уход детей домой 16.10-18.15 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий48  

Согласно ФОП ДО, План49 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

ДГ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

                                                             
48 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  
49 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 



46 
 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 

просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских 

заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 

кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 

вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность 

детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому 

что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник.Перечень 

обязательных праздников в ДГ 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 
к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 

 

 

I. Целевой раздел парциальной программы организации детской 

театрализованной деятельности «Театрализованная деятельность в детском саду» 

 

1.1. Пояснительная записка 

Современные условия предусматривают развитие творческой и креативной личности. 

А в истоках развития личности в целом изначально лежит воспитание. Для полноценного 

развития и творческого становления личности необходимо создание условий для 

самоопределения и социализации. Только такая личность может быть успешной в 

современном социуме. 

Сегодня, когда широко и фундаментально решается проблема дошкольного 

образования и воспитания и усложняются задачи, стоящие перед педагогами дошкольных 

образовательных учреждений, очень важной остается задача приобщения детей к 

театральной деятельности с самого раннего возраста. 

Творческая деятельность – это деятельность, рождающая нечто новое; свободное 

искусство по созданию нового продукта, несущего в себе отражение личностного «я». Слово 

«творчество» в общественном смысле означает искать, изображать нечто такое, что не 

встречалось в прошлом опыте, индивидуальном и общественном. 

Театрализованная деятельность учит детей быть творческими личностями, 

способными к восприятию новизны, умению импровизировать. Нашему обществу 

необходим человек такого качества, который бы смело, мог входить в современную 

ситуацию, умел владеть проблемой творчески, без предварительной подготовки, имел 

мужество пробовать и ошибаться, пока не будет найдено верное решение. 

Театрализованная деятельность в детском саду – это хорошая возможность раскрытия 

творческого потенциала ребенка, воспитания творческой направленности личности. Дети 
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учатся замечать в окружающем мире интересные идеи, воплощать их, создавать свой 

художественный образ персонажа, у них развивается творческое воображение, 

ассоциативное мышление, умение видеть необычные моменты в обыденном.   

Театрализованная деятельность направлена на целостное воздействие на личность 

ребенка, его раскрепощение, вовлечение в действие, активизируя при этом все имеющиеся у 

него возможности; на самостоятельное творчество; развитие всех ведущих психических 

процессов; способствует самопознанию, самовыражению личности при достаточно высокой 

степени свободы; создает условия для социализации ребенка, усиливая при этом его 

адаптационные способности, корректирует коммуникативные отклонения; помогает 

осознанию чувства удовлетворения, радости, значимости, возникающих в результате 

выявления скрытых талантов и потенций. 

В настоящее время в рамках внедрения ФГОС дошкольного образования 

предъявляются повышенные требования как к формам организации  разных видов детской 

деятельности  детей,  так и к содержанию воспитательно-образовательного процесса в целом. 

В соответствии с выше перечисленным определена актуальность и значимость 

театрализованной деятельности в дошкольном возрасте. Учреждением разработана 

парциальная программа «Театральная деятельность в детском саду» для детей от 3-7 лет 

направленная на усиление реализации художественно-эстетического направления 

образовательной деятельности, обеспечивая творческое развитие личности дошкольника. 

Программа разработана с учетом работ по театрализованной деятельности: Сорокина 

Н.Ф., Миланович Л.Г. Театр — творчество — дети. Обновление, дополнение содержания 

исходит из методических пособий Петровой Т.И., Сергеевой Е.А., Петровой Е.С. 

«Театрализованные игры в детском саду», Поляк Л. «Театр сказок», Маханевой М.Д. 

«Занятия по театрализованной деятельности в детском саду».  Программа «Волшебный мир 

театра»  С.И.Мерзлякова  развитие сценического творчества средствами театрализованных 

игр; Программа  А.В.Щеткина «Театральная деятельность в детском саду» 

Структура программы определена в соответствии с требованиями к структуре 

образовательной программе дошкольного образования и ее объема отраженных во ФГОС 

ДО, утвержденного приказом МИНОБР науки РФ от 17.10.2013 года №1155 и включает в 

себя 3 основных раздела: 

1.Целевой раздел. Определяет цели и задачи, принципы и подходы к реализации 

программы, планируемые результаты в виде целевых ориентиров. 

2. Содержательный раздел программы. Включает в себя совокупность направлений 

театрализованной деятельности, творческого развития дошкольников, описание содержания 

театрализованной деятельности для разных возрастов, описание инструментария реализации 

содержания театрализованной деятельности. 

3.Организационный. Описывает систему условий реализации театрализованной 

деятельности в образовательном процессе, необходимых для достижений поставленных 

целей и задач программы, планируемых результатов, ее освоения в виде целевых 

ориентиров, а также особенности реализации театрализованной деятельности. 

Программа реализуется в двух направлениях: образовательной деятельности, 

обеспечивающих интеллектуальное и познавательное развитие личности; и воспитательной 

деятельности, направленной на формирование личностных качеств: патриотизма, 

гражданственности, нравственности, эстетических чувств, экологического сознания, 

дисциплинированности и ответственности. Театрализованная деятельность осуществляется в 

совместной деятельности детей с педагогами, в самостоятельной деятельности детей, в 

режимных моментах и через занятия. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель: развитие творческих способностей средствами театрального искусства. 

Задачи образовательной деятельности: 
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 Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в 

театрализованной деятельности, а также поэтапного освоения детьми различных 

видов творчества по возрастным группам. 

 расширить представления обучающихся (воспитанников) с различными видами 

театров (кукольный, драматический, музыкальный, детский, театр зверей и др.). 

 приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: знания о 

театре, его истории, устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, 

театральной терминологии, театрах города. 

 развивать творческие способности обучающихся (воспитанников) средствами 

театрального искусства.  

 развивать интерес детей к художественной литературе. 

 формировать и активизировать познавательный интерес детей. 

 развивать творческую самостоятельность в создании художественного образа.  

 развивать интонационную выразительность речи.  

 закреплять правильное произношение всех звуков, отрабатывать дикцию. 

 совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

 воспитывать культуру речевого общения. 

 развивать самостоятельности и инициативы детей в театрализованной деятельности. 

 развивать стремление детей самостоятельно искать выразительные средства для 

создания образа персонажа, используя движение, позу, жест, речевую интонацию. 

 формировать интерес к театрально – игровой деятельности через постановку 

музыкально – драматических спектаклей. 

 развивать чувство ритма и координацию движений, ловкость, подвижность. 

 

Задачи воспитательной деятельности: 

 развивать интерес детей к художественной литературе через инсценирование. 

 развивать самостоятельности и инициативности детей в театрализованной 

деятельности.  

 развивать патриотизм через приобщение к народной культуре (фольклор (сказки, 

потешки, песни, народные игры и т.д.) 

 формировать чувства прекрасного, эстетики 

 формирование нравственности и уменияделать нравственный выбор через образы 

героев произведения 

 формирование экологического сознания через элементы народной культуры 

 развитие творческих способностей обучающихся (воспитанников) 

 формировать индивидуальность личности 

 развивать целеустремленность дошкольников 

 формировать мировоззрение посредством художественной литературы и 

театрализованной деятельности.  

 Развивать умение взаимопомощи и взаимоподдержки в театрализованной 

деятельности. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы реализации программы: 

 Учета индивидуальных и возрастных особенностей; 

 Системности – работа проводится систематически, в течение 3- х лет (средняя группа, 

старшая группа, подготовительная группа).  

 Интеграции - содержание театрализованных игр взаимосвязаны с другими разделами 

программы воспитания и обучения детей в ДГ. 

 Активности - стимулирующей активность и познавательную деятельность ребенка; 

 Самостоятельности, позволяющий ребенку самостоятельно определять свое 
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отношение к среде (воспринимать, подражать, создавать  и т.д.), выбирать то, что ему 

по душе. 

 Новизны, позволяющий преодолевать стереотипность и однообразие. 

 Обеспечение эмоционально-психологического комфорта – создание условий, в 

которых дети чувствуют себя «как дома», снятие стрессообразующих факторов, 

ориентация детей на успех и ощущение радости, получение удовольствия от самой 

деятельности 

 Гуманизма предполагает развитие личности, как субъекта творческой деятельности, 

установление гуманных отношений между детьми, происходит самоопределение 

личности в культуре, ее приобщение к национальным традициям. 

 Импровизации – дети учатся импровизировать, т.е.  творить что то, новое, а не 

копировать чужое. 

 Развивающего обучения 

 Преемственности взаимодействия с ребенком в условиях детского сада и семьи – 

родители поддерживают формы работы с детьми и продолжают их в семье. 

Подходы реализации программы:  

Индивидуальный подход к каждому ребенку, при котором он сам становится 

активным участником в выборе роли, персонажа, музыкальной партии. Принятие и 

поддержка его, индивидуальности, интересов и потребностей, развитие творческих 

способностей, забота о его эмоциональном благополучии. 

Личностно-ориентированный подход  предоставляет возможность каждому ребенку 

для самореализации, самораскрытия. 

Деятельностный подход способствует развитию ребенка. Через игру ребенок 

усваивает нормы, правила поведения в обществе, происходит развитие его познавательных 

процессов, формируются коммуникативные умения и навыки, обеспечивается освоение 

различных социальных ролей ребенком.    

Культурологический подход позволяет раскрывать различные аспекты норм и правил 

поведения. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики,  в 

том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 Возрастные особенности развития детей 

Дети 3-4 лет 

Детей этого возраста отмечается первичное освоение режиссерской театрализованной 

игры – настольного театра игрушек, настольного плоскостного театра, плоскостного театра 

на фланелеграфе, пальчикового театра. Процесс освоения включает мини-постановки по 

текстам народных и авторских стихов, сказок, рассказов. Фигурки пальчикового театра 

ребенок начинает использовать в совместных с взрослым импровизациях на заданные темы. 

Дети 4-5 лет 

В данном возрасте происходит углубление интереса к театрализованным 

играм. Расширение театрально-игрового опыта детей осуществляется за счет освоения игры-

драматизации. В возрасте 4-5 лет ребенок осваивает разные виды настольного театра: мягкой 

игрушки, деревянный театр, конусный театр, театр народной игрушки и плоскостных фигур. 

Доступен детям и театр верховых кукол (без ширмы, а к концу учебного года – и с ширмой), 

театр ложек и пр. Дети показывают постановки по сюжетам русских народных сказок. 

Пальчиковый театр чаще используется в самостоятельной деятельности, когда 

ребенок импровизирует на основе знакомых стихов и потешек, сопровождая свою речь  

несложными действиями. 

Дети 5-6 лет 

В старшем дошкольном возрасте происходит углубление театрально-игрового 

опыта за счет освоения разных видов игры-драматизации и режиссерской театрализованной 

игры. Старшему дошкольнику наравне с образно-игровыми этюдами, играми-
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импровизациями, инсценированием становятся доступны самостоятельные постановки 

спектаклей, в том числе на основе «коллажа» из нескольких литературных произведений. 

Опыт режиссерской игры обогащается за счет марионеток, кукол с «живой рукой», 

тростевых кукол. 

Усложняются тексты для постановок. В театрализованной игре начинают 

использоваться русские народные сказки-басни о животных. 

Дети 6-7 лет 

В подготовительной группе ещё более усложняется игровой материал. В 

театрализованные представления входят: постановка театральных спектаклей, детских опер, 

музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, 

литературных произведений, игр-инсценировок. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы с учетом индивидуальных 

траекторий развития (целевые ориентиры) 

Планируемые результаты освоения Программы  представлены в виде целевых 

ориентиров - возрастных характеристик возможных достижений ребенка на этапе освоения 

Программы. Целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок театрализованной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

Целевые ориентиры для детей 3 – 4 лет  

 Активизация речи детей, пополнение словаря, развитие предпосылок диалоговой 

речи. 

 Развитие психических процессов (мышление, память, внимание, воображение, 

фантазии). 

 Совершенствование личностных качеств (дружеские, партнерские взаимоотношения, 

коммуникативные навыки). 

Целевые ориентиры для детей 4 – 5 лет  

 Умеют действовать согласованно. 

 Умеют снимать напряжение с отдельных групп мышц. 

 Запоминают заданные позы. 

 Запоминают описанный вид любого ребенка. 

 Знают 5-8 артикуляционных упражнений. 

 Умеют делать длинный выдох при незаметном коротком вздохе. 

 Умеют произносить скороговорки в разных темпах. 

 Умеют произносить скороговорку с разными интонациями. 

 Умеют строить простейший диалог. 

 Умеют составлять предложения с заданными словами. 

 

Целевые ориентиры для детей 5 – 6 лет 

 Умеют действовать согласованно. 

 Умеют снимать напряжение с отдельных групп мышц. 

 Запоминают заданные позы. 

 Запоминают и описывают внешний вид ребенка. 

 Знают 5-8 артикуляционных упражнений. 

 Умеют делать длинный выдох при незаметном коротком вздохе. 

 Умеют произносить скороговорки в разных темпах. 

 Умеют произносить одно и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями. 

 Умеют составлять предложения с заданными словами. 

 Умеют строить простейший диалог. 

 Умеют сочинять этюды по сказкам. 
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Целевые ориентиры для детей 6 – 7лет  

 Развивать чуткость к сценическому искусству. 

 Воспитывать в ребенке готовность к творчеству. 

 Готовность действовать согласованно, включаясь одновременно или последовательно. 

 Уметь снимать напряжение с отдельных групп мышц. 

 Запоминать заданные позы. 

 Запоминать и описывать внешний вид любого ребенка. 

 Знать 5—8 артикуляционных упражнений. 

 Уметь делать длинный выдох при незаметном коротком вдохе, не прерывать дыхание 

в середине фразы. 

 Уметь произносить скороговорки в разных темпах, шепотом и беззвучно. 

 Уметь произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями. 

 Уметь выразительно прочитать наизусть диалогический стихотворный текст, 

правильно и четко произнося слова с нужными интонациями. 

 Уметь составлять предложения с заданными словами. 

 Уметь строить простейший диалог. 

 Уметь сочинять этюды по сказкам. 

 Оценивать действия других детей и сравнивать их со своими собственными. 

 Развивать коммуникабельность и умение общаться со взрослыми людьми в разных 

ситуациях. 

 Активизировать ассоциативное и образное мышление. 

 Развивать воображение и веру в сценический вымысел. 

 Развивать умение менять свое отношение к предметам, месту действия и партнерам 

по игре; превращать и превращаться. 

 Учить действовать на сценической площадке естественно. 

 Улучшать дикцию, тренировать точное и четкое произношение гласных и согласных 

звуков. 

 Расширять диапазон и силу звучания голоса. 

 Уметь создавать пластические импровизации под музыку разного характера. 

 Уметь запоминать заданные режиссером мизансцены. 

 Находить оправдание заданной позе. 

 На сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические действия. 

 Уметь сочинить индивидуальный или групповой этюд на заданную тему. 

 

Планируемые результаты освоения детьми среднего дошкольного возраста 

парциальной программы. 

•  Умеют действовать согласованно. 

•  Умеют снимать напряжение с отдельных групп мышц. 

•  Запоминают заданные позы. 

•  Знают 5-8 артикуляционных упражнений. 

•  Умеют манипулировать с куклами настольного театра 

•  Умеют делать длинный выдох при незаметном коротком вздохе. 

•  Умеют произносить скороговорки в разных темпах. 

•  Умеют строить простейший диалог. 

•  Умеют составлять предложения с заданными словами. 

 

Прогнозируемые результаты освоения детьми старшего дошкольного возраста 

парциальной программы. 

 Развивать чуткость к сценическому искусству. 

 Воспитывать в ребенке готовность к творчеству. 

 Готовность действовать согласованно, включаясь одновременно или последовательно. 
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 Уметь снимать напряжение с отдельных групп мышц. 

 Запоминать заданные позы. 

 Запоминать и описывать внешний вид любого ребенка. 

 Знать 5—8 артикуляционных упражнений. 

 Уметь делать длинный выдох при незаметном коротком вдохе, не прерывать дыхание 

в середине фразы. 

 Уметь произносить скороговорки в разных темпах, шепотом и беззвучно. 

 Уметь произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями. 

 Уметь выразительно прочитать наизусть диалогический стихотворный текст, 

правильно и четко произнося слова с нужными интонациями. 

 Уметь составлять предложения с заданными словами. 

 Уметь строить простейший диалог. 

 Уметь сочинять этюды по сказкам. 

 Оценивать действия других детей и сравнивать их со своими собственными. 

 Развивать коммуникабельность и умение общаться со взрослыми людьми в разных 

ситуациях. 

 Активизировать ассоциативное и образное мышление. 

 Развивать воображение и веру в сценический вымысел. 

 Развивать умение менять свое отношение к предметам, месту действия и партнерам 

по игре; превращать и превращаться. 

 Учить действовать на сценической площадке естественно. 

 Улучшать дикцию, тренировать точное и четкое произношение гласных и согласных 

звуков. 

 Расширять диапазон и силу звучания голоса. 

 Уметь создавать пластические импровизации под музыку разного характера. 

 Уметь запоминать заданные режиссером мизансцены. 

 Находить оправдание заданной позе. 

 На сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические действия. 

 Уметь сочинить индивидуальный или групповой этюд на заданную тему. 

 

1.3. Обоснование выбора содержания парциальной программы 

Настоящая программа описывает курс подготовки по театрализованной деятельности 

детей дошкольного возраста 4-7 лет (средняя, старшая и  подготовительная группы). Она 

разработана на основе обязательного минимума содержания по театрализованной 

деятельности для ДГ. 

 

1.4. Формы подведения итогов реализации парциальной программы 

Результативность, эффективность программы можно выявить путем наблюдений, 

исследования проводимого 2 раза в год. Анализ результатов включает в себя следующие 

моменты: 

 Диагностическая карта педагога; 

 Анкетирование – родителей; 

 Театрализованные представления; 

 Досуги. 

 

II. Содержательный раздел парциальной программы организации 

театрализованной деятельности «Театрализованная деятельность в детском саду » 

2.1Тематическое планирование деятельности по программе. 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 
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Основными требованиями к организации театрализованной деятельности младших 

дошкольников являются: содержательность и разнообразие тематики; постоянное, 

ежедневное включение театрализованных игр в жизнь ребенка, максимальная активность 

детей на всех этапах подготовки и проведения игр; сотрудничество детей со взрослыми на 

всех этапах организации театрализованной игры. 

Вначале воспитатель самостоятельно показывает детям спектакль, привлекая детей к 

проговариванию его отдельных фрагментов. В повторных играх активность ребят 

увеличивается по мере того, как они овладевают содержанием текста. Читая стихотворные 

тексты, необходимо подключать по возможности детей к игре, чтобы они активно 

участвовали в диалоге с педагогом, подыгрывали основной сюжетной линии, имитировали 

движения, голоса, интонации персонажей игры. 

Далее - небольшие упражнения с детьми. Проводятся сразу же после окончания 

театрализованной игры. Ребенок ещё в восторге от того, как воспитатель говорил, 

действовал за него. Самое время предложить малышу поиграть так же. Для упражнений 

используются высказывания только что выступавших персонажей. (Например, в сказке 

"Рукавичка" надо попроситься в рукавичку, как мышка и как волк. Предлагаем ребенку 

сказать от имени мышки или волка. Подключаются все дети. 

Затем предлагаем ребенку игры-имитации: "Покажи, как прыгает зайка"; "Покажи, 

как неслышно, мягко двигается кошка", "Покажи, как ходит петушок". 

Следующий этап - отработка основных эмоций: покажи, как веселые матрешки 

захлопали в ладошки и стали танцевать (радость); зайчик увидел лису, испугался и прыгнул 

за дерево (испуг). 

Только после такой тщательной подготовки можно приступать к совместным 

инсценировкам. 

Традиционно выделяется несколько видов театрализованной деятельности, 

отличающихся художественным оформлением, а главное - спецификой детской 

театрализованной деятельности. В одних дети представляют спектакль сами, как артисты 

(это инсценировки и драматизации); каждый ребенок играет свою роль. В других дети 

действуют, как в режиссерской игре: разыгрывают литературное произведение, героев 

которого изображают с помощью игрушек, озвучивая их роли. 

Для младших дошкольников 3-4 лет самым доступным видом театра является 

кукольный театр. Игра с куклами оказывает непрямое и незаметное всестороннее лечебно-

воспитательное воздействие и помогает обрести чувство успеха именно в той области, в 

которой ребенок чувствует себя наиболее уязвимым. В связи с этим в психологии в 

последнее время широкое распространение получил метод куклотерапии, т.е. метод лечения 

с помощью кукол. Игра с куклой предоставляет детям возможность полного раскрытия 

индивидуальных особенностей. В игре - слова ребенка должны оживить кукол и дать им 

настроение, характер. Играя с куклами, ребенок открывает свои затаенные чувства не только 

словесно,  но и выражением лица, жестикуляцией. 

Настольный театр, пожалуй, самый доступный вид театра для младших 

дошкольников. У детей этого возраста отмечается первичное освоение режиссерской 

театрализованной игры - настольного театра игрушек. Куклы, предназначенные для 

настольного театра должны устойчиво стоять на столе, легко по нему перемещаться. 

Управление настольными куклами не представляет сложности для детей. Ребенок берет 

игрушку со спины так, чтобы его пальцы были спрятаны под ее руками, и ведет "актрису" по 

столу в соответствии с сюжетом инсценировки. Важно обращать внимание на то, чтобы речь 

ребенка совпадала с движениями куклы. 

Формирование интереса к театрализованным играм складывается в процессе 

просмотра кукольных спектаклей, которые показывает воспитатель, стимулирующий 

желания ребенка включиться в спектакль, дополняя отдельные фразы в диалогах героев, 

устойчивые обороты зачина и концовки сказки. Внимание детей фиксируется на том, что в 

конце куклы кланяются, просят поблагодарить их, похлопать в ладоши. Театрализованные 

куклы используются на занятиях, в повседневном общении. От их лица взрослый благодарит 
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и хвалит детей, здоровается и прощается. В ход занятий, вечеров развлечений он включает 

фрагменты драматизации, переодеваясь в специальный костюм, меняя голос и интонацию. 

У детей младшего  возраста отмечается первичное освоение режиссерской 

театрализованной игры - настольного театра игрушек, настольного плоскостного театра, 

плоскостного театра на фланелеграфе, пальчикового театра. Процесс освоения включает 

мини-постановки по текстам народных и авторских стихов, сказок («Этот пальчик-

дедушка...», «Тили-бом»). 

Обогащение игрового опыта возможно только при условии развития специальных 

игровых умений. 

Первая группа умений связана с освоением позиции «зритель» (умение быть 

доброжелательным зрителем, досмотреть и дослушать до конца, похлопать в ладоши, сказать 

спасибо «артистам»). 

Вторая группа умений обеспечивает первичное становление позиции «артист» 

(умение использовать некоторые средства выразительности (мимики, жесты, движения, сила 

и тембр голоса, темп речи) для передачи образа героя, его эмоций и переживаний, правильно 

держать и «вести» куклу или фигурку героя в режиссерской театрализованной игре). 

Третья группа - умение взаимодействовать с другими участниками игры; играть 

дружно, не ссориться, исполнять привлекательные роли по очереди и т.д. 

Деятельность воспитателя направлена на стимулирование интереса к творчеству и 

импровизации. Постепенно они включаются и процесс игрового общения с театральными 

куклами, затем в совместные с взрослым импровизации типа «Знакомство», «Оказание 

помощи», «Разговор животного со своим детенышем» и пр. У детей развивается желание 

участвовать в игровых драматических миниатюрах на свободные темы. 

Эстетическое влияние на детей оказывает выполненное со вкусом оформление 

спектакля. Активное участие ребят в подготовке атрибутов, декораций развивает вкус, 

воспитывает чувство прекрасного. Эстетическое влияние театрализованных игр может быть 

более глубоким: восхищение прекрасным и отвращение к негативному вызывают 

нравственно-эстетические переживания, которые, в свою очередь, создают соответствующее 

настроение, эмоциональный подъем, повышают жизненный тонус ребят. 

Педагог постепенно расширяет игровой опыт за счет освоения разновидностей игры 

драматизации, что достигается последовательным усложнением игровых заданий, в которые 

включается ребенок: 

• Игра-имитация отдельных действий человека, животных и птиц и имитация 

основных эмоций человека (выглянуло солнышко - дети обрадовались: улыбнулись, 

захлопали в ладоши, запрыгали на месте). 

• Игра-имитация цепочки последовательных действий в сочетании с передачей 

эмоций героя (веселые матрешки захлопали в ладошки и стали танцевать). 

• Игра-имитация образов хорошо знакомых сказочных персонажей (неуклюжий 

медведь идет к домику, храбрый петушок шагает по дорожке). 

• Игра-импровизация под музыку («Веселый дождик»). 

• Бессловесная игра-импровизация с одним персонажем по текстам стихов и 

прибауток, которые читает воспитатель («Заинька, попляши...»). 

• Игра-импровизация пo текстам коротких сказок, рассказов и стихов, которые 

рассказывает воспитатель. 

• Ролевой диалог героев сказок («Рукавичка», «Заюшкина избушка»). 

• Инсценирование фрагментов сказок о животных («Теремок»). 

• Игра-драматизация с несколькими персонажами по народным сказкам («Репка»). 

Формы организации театрализованной деятельности: 

- игра; 

- игра-имитация; 

- инсценировка и драматизация; 

- объяснение; 

- показ; 
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- личный пример; 

- беседы; 

- обсуждения; 

- просмотр видеофильмов; 

- разучивание произведений устного народного творчества. 

Формы работы: 

- индивидуальная, 

- групповая. 

 

Реализация индивидуального подхода в дошкольном образовании (п.1.3, 1.4  ФГОС 

ДО) требует учитывать индивидуальные особенности развития обучающихся 

(воспитанников): особенности физического развития и психологические особенности. В связи 

с чем, в образовательной деятельности осуществляется отбор форм, методов, способов, 

средств с учетом особенностей развития обучающихся (воспитанников)  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы «Юные 

театралы»  

формы Способы, методы средства 

Занятие 

Индивидуальная  

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная игра со сверстниками  

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми 

Игры,  

Самостоятельная деятельность 

Выставки детских работ,  

исполнение музыкальных и 

художественных произведений 

Словесные: беседа, объяснение, 

пояснение  

Наглядные: демонстрация,  

Практические: игры различных 

видов (игры-драматизации,  

сюжетно-ролевые, 

театрализованные и т.д.), 

упражнение, поручения 

индивидуальные и групповые, 

образовательные ситуации,  

 

 

Аудиозаписи 

музыкальных 

произведений 

Фотоальбомы 

Дидактические 

материалы 

Демонстрацион

ные пособия 

 

 

2.3 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в 

процессе организации других видов деятельности (активности) - трудовой, конструктивной, 

изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятии художественной литературы и 

фольклора и т.д. 

В качестве направлений поддержки детской инициативы выделяют следующие 

направления: 

- творческая инициатива способствует включенности ребенка в сюжетную игру как 

основную творческую деятельность, где развиваются воображение, образное мышление; 

- коммуникативная инициатива обеспечивает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи;  

Для детей от 4 до 5 лет приоритетной сферой проявления детской инициативы в 

данном возрасте остается игровая деятельность и к ней добавляется  познавательная 

деятельность. Педагоги поддерживают стремление детей участвовать в играх. Включаясь в 
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игру самостоятельно или по приглашению других детей (или при их добровольном согласии) 

в качестве равноправного участника;  поддерживают стремление детей переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли, петь, танцевать под музыку; стремление детей 

делать  выводы, умозаключения, поощрять любознательность, поиск и познание 

окружающей действительности. 

Для детей от 5 до 6 лет приоритетной сферой проявления детской инициативы 

является познавательная и коммуникативные деятельности.  Педагоги поддерживают  

стремление детей к творчеству, познавательной деятельности по интересам, поощряют 

стремление создавать что- либо по собственному замыслу;  помогают обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу)  

Для детей от 6 до 7 лет приоритетной сферой проявления детской инициативы в 

данном возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а 

также информационная познавательная деятельность. Педагоги вводят адекватную оценку 

результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; создают ситуации, 

позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание 

взрослых и сверстников; поддерживают у детей чувство гордости за свой труд и 

удовлетворение его результатами; создают условия для проявления детьми самостоятельной 

творческой деятельности по их интересам и запросам; помогает детям презентовать 

продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и 

др.). 

 

2.4Иные характеристики содержания Программы, в том числе: развивающая 

предметно-пространственная образовательная среда; характер взаимодействия 

с взрослыми; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений 

ребенка к миру, к другим людям к себе самому; преемственность дошкольного 

и начального общего образования 

 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда 

Для реализации программы «Театрализованная деятельность  в детском саду» 

используется музыкально-физкультурный зал с достаточным количеством музыкальных 

игрушек, инструментов, театральных костюмов,  дидактических пособий для осуществления 

музыкального и театрального развития детей, а также атрибуты, позволяющие 

организовывать различные виды театральной деятельности. Так в каждом групповом 

помещении уголок театрализации, решающий задачи речевого и художественно-

эстетического развития. Уголки оснащены необходимыми материалами для самостоятельной 

деятельности детей, проведения занятий и организации совместной деятельности педагога и 

детей. Наполняемость уголков театрализации варьируется в разных группах с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей и материальных возможностей. В 

частности в уголках имеются: 

- атрибуты: ширма для настольного театра, набор шапочек-масок для драматизации, 

набор масок (животные и сказочные персонажи), наборы для  теневого театра, наборы 

наручных кукол би-ба-бо (Волк, козлята, заяц, лиса), дерево из бисера «Лукоморье»,  кукла–

марионетка «Клоун», набор вязанных кукол, резиновые игрушки для театра («Гуси- лебеди», 

«Маша и медведь», «Колобок»), сценарий и реквизиты для постановки сказки «Царевна 

лягушка», набор плоскостных фигурок на подставках («Репка»), Фланелеграф 50/60 см и 

предметные картинки для фланелеграфа; 

- настольный театр: «Теремок», «Кот в сапогах», «Гуси лебеди», «Три поросенка», 

«Колобок», «Волк и семеро козлят», «Курочка ряба», «Золотая рыбка»; 

- пальчиковый театр: «Теремок» (вязанный), «Репка» (вязанный), «Три поросёнка» 

(вязанный), «Три медведя»  (вязанный), «Лиса и Петух» (вязанный), «Кот в сапогах»; 



57 
 

- магнитный театр «Репка»,  «Три медведя»; 

- театр теней «Три поросёнка», «Курочка ряба», «Лиса и журавль»,  «Лиса, заяц и 

петух», «Колобок»; 

- кукольный театр «Заюшкина избушка», «Волк и семеро козлят», «Красная шапочка» 

«Колобок»; 

- игра «Угадай сказку». 

Наполняемость уголков театрализации позволяет реализовывать комплексно задачи 

всех пяти образовательных областей. А также поддерживать  интерес детей к 

театрализованной игре, развивать необходимые психические познавательные процессы, 

учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным 

произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). Побуждать детей к проявлению инициативы и 

самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять 

возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Использовать 

возможности того или иного театра для накопления эмоционально-чувственного опыта, 

понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Характер взаимодействия с взрослыми 

Для реализации программы «Театрализованная деятельность  в детском саду» 

используются ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное и внеситуативно-

личностная форма общения. Педагог и ребенок взаимодействуют на основе делового 

сотрудничества. При этом, взрослый создает определенные условия, способствующие  

становлению ценностно-смысловой сферы ребенка, развитию личностных механизмов 

поведения, связанных с оформлением мотивационной сферы ребенка. В процессе 

образовательной деятельности, ребенок начинает стремиться к достижению цели. Взрослый 

является для ребенка не только носителем средств, образцов и способов действия, но и 

живым олицетворением мотивационных уровней, которыми ребенок пока еще не обладает. 

На эти уровни он может подняться только вместе с взрослым – через общение, совместную 

деятельность и общие переживания. Здесь необходима эмоциональная вовлеченность 

педагога в общую с ребенком деятельность, благодаря которой может произойти передача 

смысла и мотива деятельности, т.е. своего рода эмоциональное заражение взаимодействия. 

Взаимодействие ставит педагога в качестве посредника между ребенком и каким-либо 

культурным содержанием и процессом приобщения к нему. Педагог приобщает ребенка к 

новому культурному содержанию его деятельности и сознания, средствам овладения своим 

поведением, мотивацией на новую деятельность. Благодаря тому, что педагог не просто 

демонстрирует нужный способ действия, а ярко выражает свой интерес и эмоциональное 

отношение к действию, в определенный момент для ребенка происходит «открытие» нового 

культурного содержания деятельности или предмета. Ребенок начинает видеть новый смысл 

культурного содержания предмета или нового способа действия. Эмоциональная 

притягательность действия или предмета мотивируют, способствуют проявлению 

активности ребенком. Ребенок открывает собственный способ действия (например, 

понимает, что он может выполнять роль другого, и знает, как именно это нужно делать). 

Взрослый при этом как бы уходит в тень, уступая место в сознании ребенка новой для него 

культурной реальности. Взрослый же своим присутствием, оценками, образцами и 

поддерживает, и стимулирует активность ребенка. Постепенно, действие или предмет 

становится мотивом собственных действий ребенка, независимо от присутствия взрослого. 

Что  является показателем получения нового опыта в новой деятельности, новой форме 

волевого и произвольного поведения. 

 

Преемственность основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования 

Программа «Театрализованная деятельность  в детском саду» способствует  

реализации преемственности ФГОС ДО и ФОП по нескольким аспектам: реализуется 

комплекс образовательных задач пяти образовательных областей; образовательная 
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деятельность осуществляется с опорой на игровую, музыкальную, коммуникативную, 

двигательную и восприятие художественной литературы и фольклора,  способствующих 

формированию личностных качеств, необходимых для успешной учебной деятельности. 

Формируются и развивают такие качества личности ребенка, как инициатива и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении; способность эмоционально 

реагировать на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные 

произведения, мир природы, умеет наслаждаться ее красотой; основные культурные средства 

и способы деятельности; умение договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; способы передачи собственных эмоциональных состояний; умение откликаться 

и понимать эмоциональные состояния окружающих, проявлять сочувствие, сопереживать 

персонажам сказок, историй, рассказов; умение выражать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения; умение сдерживать проявления негативных эмоций; 

умение следовать нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены;  умение работать по правилу, по образцу и по простейшему 

алгоритму; творческое воображение и мышление; умение владеть разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации.  

 

 

III.  Организационный раздел 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы 

В учреждении создана материально - техническая база для развития детей. 

В музыкально-физкультурном зале находится необходимое оборудование для 

совместной и самостоятельной деятельности.  

Музыкально-физкультурный зал оснащен разнообразным спортивным инвентарем для 

физического развития детей разного возраста (мячи, обручи, гантели, флажки, ленты, 

скакалки, мешочки для метания и др.); гимнастические скамейки, канат, дуги для подлезания 

и др, набор детских музыкальных инструментов– народных, шумовых, дидактические 

пособия, костюмы, атрибуты и оборудование для организации театрализованной 

деятельности. Техническое оборудование музыкально-физкультурного зала соответствует 

современным требованиям: зал оснащен пианино, музыкальным центром, проектором, 

ноутбуком, интерактивной доской. Освещение соответствует требованиям норм по 

показателям искусственной освещенности.   

Для реализации программы «Театрализованная деятельность  в детском саду» 

используется музыкально-физкультурный зал с достаточным количеством музыкальных 

игрушек, инструментов, театральных костюмов, дидактических пособий для осуществления 

музыкального и театрального развития детей, а также атрибуты, позволяющие 

организовывать различные виды театральной  деятельности. Уголки театрализации в каждом 

групповом помещении. Наполняемость уголков театрализации варьируется в разных группах 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и материальных возможностей. 

В частности в уголках имеются: атрибуты для организации театральной деятельности; 

настольный театр по различным народным сказкам; пальчиковый театр по различным 

народным сказкам; магнитный театр «Репка», «Три медведя»; театр теней по народным 

сказкам; кукольный театр  по народным сказкам и т.д. Наполняемость уголков театрализации 

позволяет реализовывать комплексно задачи всех пяти образовательных областей.  

Средняя группа. 

 Ширма настольная. 

 Зеркало в полный рост детей. 

 Театр верховых кукол (перчаточный театр, театр ложек) 
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 Стендовые виды театров (фланелеграф, коврограф, магнитная доска) и куклы  или 

картинки на магнитах, фланели, липах. 

 Настольный плоскостной театр «Репка» 

 Теневой театр «Маша и медведь» и др. 

 Куклы системы бибабо. 

 Пальчиковый театр для разыгрывания потешек  («Этот  пальчик бабушка…» 

 И др.)Шапочки для драматизации сказок. 

 Магнитофон с записью голосов  животных, сказок, песенок, плясовая музыка, звуков 

живой и неживой природы. 

 Музыкальные инструменты. 

 Игры на развитие речевого дыхания. 

 Картотека театрализованных игр и картотека стихов, скороговорок, потешек, песенок, 

коротких рассказов для разыгрывания  по возрасту детей. 

 Библиотека художественной литературы: бытовые и волшебные сказки. 

 Мультфильмы. 

 Пиктограммы с эмоциональных состояний животных и человека.  

 Настольно – печатные игры. ( «Расскажи сказку» и др.) 

 Таблицы по составлению небылиц. 

 Уголок ряженья и костюмы животных, бабки, деда. 

 Набор декораций для игр-драматизаций (ёлки, деревья, дома и т. п.) 

 «Гримёрная». 

 

Старшая группа. 

 Ширма по росту детей. 

 Зеркало в полный рост детей. 

 «Гримёрная», «Костюмерная» 

 Куклы бибабо в зависимости от постановки спектакля. 

 Теневой театр «Два жадных медвежонка» и др. 

 Театр кукол - марионеток. 

 Театр кукол с «живой рукой». 

 Театр верховых кукол (куклы на гапите, куклы –вертушки) 

 Пальчиковый театр с изображением людей и животных. 

 Настольный плоскостной театр «Морозко». 

 Игрушки-самоделки  для настольного театра сделанные из нетрадиционного 

материала (банки, пластиковые бутылки, стаканчики и т. п.). 

 Стендовые  театры и картинки к ним. 

 Карточки –пиктограммы. 

 Картотека этюдов. 

 Магнитофон с записями звуков живой и неживой природы, бытовых шумов. 

 Музыка разная по темпу, настроению для создания игровых образов. 

 Музыкальные инструменты.  ( металлофон, синтезатор и т.п.) 

 Диски с записями различных спектаклей, кинофильмов. 

 Библиотека с  любимыми художественными произведениями: рассказы, сказки, 

фантастика. 

 Разнообразные сюжетные картинки ( картинки с развивающимся сюжетом), картинки 

к сказкам для самостоятельного выкладывания сюжета. Моделирование сказок. 

 Атрибуты для режиссёрских игр. 

 Реквизит для разыгрывания игр – драматизаций. 

 Элементы костюмов для создания игровых образов в играх –имитациях  (животные, 

птицы, растения, фантастические герои). 



60 
 

 Нетрадиционные материалы для придумывания и изготовления деталей костюмов. 

 Материал для изготовления простейших декораций (силуэты деревьев, цветные 

шнуры). 

 Обучающие фильмы, презентации,  фотографии,  иллюстрации  различных видов 

театров (музыкального, кукольного, драматического, оперы и балета,  театра зверей) ; 

фотографии, иллюстрации, презентации  с изображением людей, работающих в 

театре.  

 Театральные афиши. Программки, фотографии или иллюстрации сцены, зрительного 

зала, различных помещений театра. 

Подготовительная группа. 

 Ширма по росту детей. 

 Зеркало в полный рост детей. 

 «Гримёрная», «Костюмерная» 

 Теневой театр (любое произведение из пройденного материала) 

 Театр кукол с «живой рукой». 

 Тростевые куклы ( 2-3штуки) 

 Куклы бибабо (до 20 штук) 

 Пальчиковый театр . 

 Настольный театр картинок. 

 Напольный театр конусной игрушки. 

 Игрушки-самоделки  для настольного театра сделанные из нетрадиционного 

материала (банки, пластиковые бутылки, стаканчики и т. п.). 

 Стендовые  театры и картинки к ним. 

 Карточки – пиктограммы. 

 Картотека этюдов. 

 Магнитофон с записями музыкальных спектаклей, сказок. 

 Музыка разная по темпу, настроению для создания игровых образов. 

 Музыкальные инструменты.  ( металлофон, синтезатор и т.п.) 

 Диски с записями различных спектаклей, кинофильмов. 

 Библиотека с  любимыми художественными произведениями: рассказы, сказки, 

фантастика, комиксы. 

 Разнообразные  серии сюжетных картинок со сказочными и реалистическими 

сюжетами, детские работы  для моделирования сказок. 

 Картотека стихов, сказок и рассказов для обыгрывания. 

 Картины художников, литературные произведения с иллюстрациями героев в 

различных физических и психических состояниях, детские работы.  

 Атрибуты для режиссёрских игр. 

 Реквизит для разыгрывания игр –драматизаций. 

 Элементы костюмов для создания игровых образов в играх –имитациях  (животные, 

птицы, растения, фантастические герои). 

 Нетрадиционные материалы для придумывания и изготовления деталей костюмов. 

 Материал для изготовления простейших декораций.  

 Обучающие фильмы, презентации,  фотографии,  иллюстрации  различных видов 

театров (музыкального, кукольного, драматического, оперы и балета,  театра зверей) ; 

фотографии, иллюстрации, презентации  с изображением людей, работающих в 

театре.  

 Театральные афиши. Программки, фотографии или иллюстрации сцены, зрительного 

зала, различных помещений театра. 

 Макет и схема театра. 

3.2 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
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воспитания 

1. Артемова Л.В. Театрализованные игры дошкольников. 

2. Алянский Ю.Л. Азбука театра М.,1998 

3. Бодраченко И. Театр детских рук // Обруч. – 2006. – №3.  

4. Генералова И.А. Театр в школе: история вопроса М.,1996 

5. Ганелин Е.Р. Школьный театр М., 1998 

6. Ершова А.П., Букатова В.П, Актерская грамотность М.,1992 

7. Журнал «Музыкальный руководитель» 2004-2009 

8. Женило М.Ю. Театрализованные праздники 1-2,3-4 класс М., 2005 

9. Журнал «Педсовет» 2005-2009    

10. Журнал «Воспитание сценой» 2002-2007 

11. Кондрашова Л.Н. Музыкальные игры и пляски М.,2001. 

12. Михайлова Я.Я. Театр в эстетическом воспитание младших школьников. М., 1975 

13. Михайлова М.А., Гарбина Е.В., Поем, играем, танцуем дома и в детском саду. 

Ярославль, 1996 

14. Медведева И. Улыбка судьбы М., 1997. 

15. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. Подготовка и проведение театрализованных 

игр в детском саду. – М., 2000 

16. Сигуткина Р.Рекомендации к организации театрализованных игр //Дошкольное 

воспитание. – 1988. – № 8. – С. 55 – 58. 

17. Щеткин А.В. Театральная деятельностьв детском саду М., 2022 

18. Аудиоспектакли «Кошка, которая гуляла сама по себе», «Кошкин дом». 

19. Аудиозаписи классической музыки для детей. 

 

Электронные источники 

 Сайт «Библиотека театра» - http://www.theatre-studio.ru/library/ 

 Сайт «Дети создают театр» - http://teatr-detej.boom.ru./ 

 Сайт «Театр остров сокровищ» http://teatr-detej.boom.ru./ 

 Сайт «Театр детям» - http://www.teatrbaby.narod.ru/ 

 

3.3 Режим дня 

 Реализация программы осуществляется в совместной деятельности детей с 

педагогами, самостоятельной деятельности детей в режимных моментах в различных видах 

детской деятельности ежедневно, в первую половину дня; в старших группах в форме 

занятия: 1 раз в неделю (25 мин) во второй половине дня; в подготовительной группе 

проводится в форме занятия: 1 раза в неделю (30 мин) во второй половине дня. 

 

3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Традиционные события и мероприятия: проведение праздников «Новый год» 

«Защитники Отечества», «Мамин праздник», выпускной бал, итоговый спектакль  

 

IV. Дополнительный раздел 

Краткая презентация Программы 

Программа разработана с учетом работ по театрализованной деятельности: Сорокина 

Н.Ф., Миланович Л.Г. Театр — творчество — дети. Обновление, дополнение содержания 

исходит из методических пособий Петровой Т.И., Сергеевой Е.А., Петровой Е.С. 

«Театрализованные игры в детском саду», Поляк Л. «Театр сказок», Маханевой М.Д. 

«Занятия по театрализованной деятельности в детском саду».  Программа «Волшебный мир 

театра»  С.И.Мерзлякова  развитие сценического творчества средствами театрализованных 

игр; Программа  А.В.Щеткина «Театральная деятельность в детском саду» 

Структура программы определена в соответствии с требованиями к структуре 

образовательной программе дошкольного образования и ее объема отраженных во ВГОС 

https://www.google.com/url?q=http://teatr-detej.boom.ru./&sa=D&ust=1516012869825000&usg=AFQjCNFy_rCpeJl4YMX-xYoyvG3VZ12vzw
http://www.teatrbaby.narod.ru/
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ДО, утвержденного приказом МИНОБР науки РФ от 17.10.2013 года №1155 и включает в 

себя 3 основных раздела: 

1.Целевой раздел. Определяет цели и задачи, принципы и подходы к реализации 

программы, планируемые результаты в виде целевых ориентиров. 

2.Содержательный раздел программы. Включает в себя совокупность направлений 

театрализованной деятельности, творческого развития дошкольников, описание содержания 

театрализованной деятельности для разных возрастов, описание инструментария реализации 

содержания театрализованной деятельности. 

3.Организационный. Описывает систему условий реализации театрализованной 

деятельности в образовательном процессе, необходимых для достижений поставленных 

целей и задач программы, планируемых результатов, ее освоения в виде целевых 

ориентиров, а также особенности реализации театрализованной деятельности. 

Программа реализуется в двух направлениях: образовательной деятельности, 

обеспечивающих интеллектуальное и познавательное развитие личности; и воспитательной 

деятельности, направленной на формирование личностных качеств: патриотизма, 

гражданственности, нравственности, эстетических чувств, экологического сознания, 

дисциплинированности и ответственности. Театрализованная деятельность осуществляется в 

совместной деятельности детей с педагогами, в самостоятельной деятельности детей, в 

режимных моментах и через занятия. 

Цель: развитие творческих способностей средствами театрального искусства. 

 

Задачи образовательной деятельности: 

 Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в 

театрализованной деятельности, а также поэтапного освоения детьми различных 

видов творчества по возрастным группам. 

 расширить представления обучающихся (воспитанников) с различными видами 

театров (кукольный, драматический, музыкальный, детский, театр зверей и др.). 

 приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: знания о 

театре, его истории, устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, 

театральной терминологии, театрах города. 

 развивать творческие способности обучающихся (воспитанников) средствами 

театрального искусства.  

 развивать интерес детей к художественной литературе. 

 формировать и активизировать познавательный интерес детей. 

 развивать творческую самостоятельность в создании художественного образа.  

 развивать интонационную выразительность речи.  

 закреплять правильное произношение всех звуков, отрабатывать дикцию. 

 совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

 воспитывать культуру речевого общения. 

 развивать самостоятельности и инициативы детей в театрализованной деятельности. 

 развивать стремление детей самостоятельно искать выразительные средства для 

создания образа персонажа, используя движение, позу, жест, речевую интонацию. 

 формировать интерес к театрально – игровой деятельности через постановку 

музыкально – драматических спектаклей. 

 развивать чувство ритма и координацию движений, ловкость, подвижность. 

 

Задачи воспитательной деятельности: 

 развивать интерес детей к художественной литературе через инсценирование. 

 развивать самостоятельности и инициативности детей в театрализованной 

деятельности.  
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 развивать патриотизм через приобщение к народной культуре (фольклор (сказки, 

потешки, песни, народные игры и т.д.) 

 формировать чувства прекрасного, эстетики 

 формирование нравственности и уменияделать нравственный выбор через образы 

героев произведения 

 формирование экологического сознания через элементы народной культуры 

 развитие творческих способностей обучающихся (воспитанников) 

 формировать индивидуальность личности 

 развивать целеустремленность дошкольников 

 формировать мировоззрение посредством художественной литературы и 

театрализованной деятельности.  

 Развивать умение взаимопомощи и взаимоподдержки в театрализованной 

деятельности. 

 

Принципы реализации программы: 

 Учета индивидуальных и возрастных особенностей; 

 Системности – работа проводится систематически, в течение 4- х лет (младшая 

группа, средняя группа, старшая группа, подготовительная группа).  

 Интеграции - содержание театрализованных игр взаимосвязаны с другими разделами 

программы воспитания и обучения детей в детском саду. 

 Активности - стимулирующей активность и познавательную деятельность ребенка; 

 Самостоятельности, позволяющий ребенку самостоятельно определять свое 

отношение к среде (воспринимать, подражать, создавать  и т.д.), выбирать то, что ему 

по душе. 

 Новизны, позволяющий преодолевать стереотипность и однообразие. 

 Обеспечение эмоционально-психологического комфорта – создание условий, в 

которых дети чувствуют себя «как дома», снятие стрессообразующих факторов, 

ориентация детей на успех и ощущение радости, получение удовольствия от самой 

деятельности 

 Гуманизма предполагает развитие личности, как субъекта творческой деятельности, 

установление гуманных отношений между детьми, происходит самоопределение 

личности в культуре, ее приобщение к национальным традициям. 

 Импровизации – дети учатся импровизировать, т.е.  творить что то, новое, а не 

копировать чужое. 

 Развивающего обучения 

 Преемственности взаимодействия с ребенком в условиях детского сада и семьи – 

родители поддерживают формы работы с детьми и продолжают их в семье. 

 

Подходы реализации программы:  

Индивидуальный подход к каждому ребенку, при котором он сам становится 

активным участником в выборе роли, персонажа, музыкальной партии. Принятие и 

поддержка его, индивидуальности, интересов и потребностей, развитие творческих 

способностей, забота о его эмоциональном благополучии. 

Личностно-ориентированный подход  предоставляет возможность каждому ребенку 

для самореализации, самораскрытия. 

Деятельностный подход способствует развитию ребенка. Через игру ребенок 

усваивает нормы, правила поведения в обществе, происходит развитие его познавательных 

процессов, формируются коммуникативные умения и навыки, обеспечивается освоение 

различных социальных ролей ребенком.    

Культурологический подход позволяет раскрывать различные аспекты норм и правил 

поведения. 
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